
Реестр программ отделения дополнительного образования  

«Центр на Староникитской» 

 
№ Наименование  

программы 

Уровень Краткая аннотация Срок 

реализации 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1  «Поиск. Старт» базовый Программа направлена на обучение основам 

хореографического искусства и раскрытие 

творческого потенциала обучающихся 7 – 11 лет. 

2 года 

(216 часов, 72 

часа - 1 год; 144 

часа – 2 год) 

2  «Поиск.    Денс» базовый Программа направлена на создание условий для 

нравственно-эстетического развития подростка 

11–15 лет и становления его личности средствами 

современного  хореографического искусства.  

1 год 

(216 часов) 

3  «Ремикс» 

 

базовый Программа направлена на создание условий для 

развития эстетической культуры и активной 

жизненной  позиции обучающихся 7–9 лет 

средствами современного  хореографического 

искусства.  

1 год 

(216 часов) 

4  «Ремикс-2» 

 

базовый Программа направлена на приобщение 

обучающихся 9–11 лет к танцевальному 

искусству и способствует эстетическому и 

нравственному развитию учащихся средствами 

современного  хореографического искусства. 

1 год 

(216 часов) 

5  «Ремикс. Проф» 

 

базовый Программа направлена на изучение подростками 

12 - 15 лет  искусства танца, на их эстетическое 

развитие и  дальнейшее самоопределение в сфере 

хореографии.  

1 год 

(216 часов) 

6  «Хлебосольки» 

 

базовый Программа помогает развивать художественную 

инициативу детей 7-10 лет в рамках декоративно-

прикладного творчества и способность 

чувствовать и понимать эстетические начала 

декоративного искусства  

2 года 

(288 часов; по 

144 часа в год) 

 

7  «Арт-Декор» базовый Программа для подростков 11-17 лет 

интегрирована со смежными дисциплинами: 

историей, основами композиции и цветоведения, 

куда включены разные виды декоративно–

прикладного творчества 

2 года 

(216 часов; по 

108 часов в год) 

8  «Ладошки» базовый Программа предназначена для обучения детей 5-7 

лет основам декоративно-прикладного творчества 

и изобразительного искусства, направлена на 

развитие творческих способностей и воображения 

2 года 

(144 часа, по 72 

часа в год) 

9  «Арт-студия-1» базовый В процессе обучения дети 5-7 лет получают 

знания о закономерностях строения формы, о 

линейной и воздушной перспективе, композиции, 

декоративной стилизации форм, правилах лепки, 

рисования, аппликации 

2 года 

(288 часов, по 

144 часа в год) 

10  «Арт-студия-2» базовый Отличительные особенности программы 

заключаются в разностороннем подходе к 

развитию творчеством обучающихся 7-10 лет. В 

программу включены темы по всем видам 

2 года 

(432 часа, по 216 

часов в год) 



изобразительного и декоративно-прикладного 

творчества 

11  «Арт-Студия-

Профи» 

базовый 

 

 

Программа реализуется в рамках художественной 

направленности для подростков 11-16 лет. Гибкое 

соединение элементов заданий позволяет их 

чередовать, что способствует поддержанию 

творческого интереса к изобразительной 

деятельности и креативности.  

2 года 

(288 часов, по 

144 часа в год) 

12  «Реалити Тон» базовый В программе подобраны специальные вокальные 

упражнения для укрепления артикуляционного 

аппарата обучающихся 7-11 лет, а также 

продуман подбор песенного  репертуара с учѐтом 

бережного отношения к детскому голосовому 

аппарату. 

1 год 

(36 часов) 

 

 

13  «Реалити Сонг» базовый Программа разработана с учѐтом 

физиологических особенностей обучающихся 12-

18 лет, которые связаны с мутационным 

периодом. С учетом этого фактора в программе 

подобраны специальные вокальные упражнения, 

а также продуман подбор песенного репертуара 

для бережного отношения к голосовому аппарату 

подростков в период мутации голоса. 

1 год  

(36 часов) 

14  «Знакомьтесь, 

театр» 

базовый Программа включает в себя театрализованную 

деятельность, занятия прикладным творчеством, 

упражнения на развитие дыхания и голоса для 

детей 5-7 лет через развитие умения 

комбинировать образы, развитие интуиции, 

креативности,  изобретательности, способности к 

импровизации. 

2 года 

(288 часов, по 

144 часов в год) 

15  «В мире бисера» базовый Программа направлена на развитие у 

несовершеннолетних 7-10 лет способностей 

вычленять цвет, форму, местоположение 

различных элементов изображаемого объекта, 

совершенствование механизмы сенсомоторного 

восприятия и воспроизведения, что необходимо 

для повышения уровня успешности выполняемой 

работы. 

2 года 

(216 часов, по 

108 часов в год) 

16  «ЦВЕТиК» базовый Программа предназначена для приобщения детей 

5-7 лет к эстетическим ценностям, к духовной 

культуре различных народов.  

2 года 

(108 часов: 36 

часов –1 год, 72 

часа – 2 год) 

17  «Палитра» базовый Программа предназначена для обучения детей 7-

10 лет основам изобразительного искусства, 

приобщения к эстетическим ценностям, к 

духовной культуре различных народов. 

2 года 

(216 часов; 72 

часа – 1 год, 144 

часа –2 год) 

18  «Перспектива» базовый Программа предназначена для обучения 

подростков 11-15 лет основам построения 

композиции, систематического приобщения к 

миру искусства, к эстетическим ценностям. 

2 года 

(396 часа, 180 

часов – 1 год,  

216 часов 2 год) 

19  «Нота» базовый Программа для детей 7-12 лет синтезирует в себе 

несколько направлений: сценическую речь, вокал, 

сценическое мастерство, сценическую пластику и 

2 года 

(288 часов; по 

144 часа в  год) 



приобщает к публичным  выступлениям.  

20  «Нота. Голос» базовый Программа знакомит с новыми технологиями 

преподавания эстрадного пения для детей 11-16 

лет с учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей обучающихся. 

1 год 

(144 часа) 

21  «Соло» базовый 

 

Программа предназначена для развития голоса 

подростков 7-11 лет с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся в период мутации 

голоса. 

1 год 

(36 часов) 

22  «Соло +» базовый Программа знакомит обучающихся 12-17 лет с 

новыми технологиями преподавания эстрадного 

пения с учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей обучающихся. 

1 год 

(36 часов) 

23  «Нота. Дети» базовый Программа направлена на развитие творческого 

потенциала и музыкальных способностей детей 5 

-7 лет. 

2 года 

(144 часа, по 72 

часа в год) 

СОЦИАЛЬНО  - ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ (СОЦИОКУЛЬТУРНАЯ ГРУППА) 

24  «Аэробика» базовый Программа содействует  физическому  развитию  

обучающихся 6,5-7 лет,  формирует у них навыки 

здорового  образа жизни средствами аэробики. 

1 год 

(72 часа) 

25  «Аниматоры» базовый Программа направлена на создание  условий для 

личностного  самоопределения обучающихся 12 -

15 лет на основе ценностей и компетенций по 

разработке и реализации социально значимых 

креативных проектов и досуговых программ, а 

также  готовности осуществлять творческую 

деятельность.  

1 год 

(72 часа) 

26  «Раз ступенька, 

два ступенька» 

базовый Программа направлена на формирование основ 

логического мышления, развитие элементарных 

математических представлений, познавательного 

интереса, выработки привычки думать и 

стремления узнавать  новое у старших 

дошкольников 6 лет. 

1 год 

(108 часов) 

27  «По дороге к 

Азбуке» 

 

базовый Программа направлена на развитие  у старших 

дошкольников 6 лет устной речи и подготовку к 

курсу обучения грамоте в начальной школе. 

1 год 

(108 часов) 

28  «Здравствуй, 

мир!»  

базовый Программа направлена на формирование у 

старших дошкольников 6 лет представлений об 

окружающем мире в процессе познавательной 

деятельности. 

1 год 

(36 часов) 

29  «Игралочка - 

ступенька к 

школе» 

базовый Программа направлена на формирование основ 

логического мышления, развитие элементарных 

математических представлений, познавательной 

мотивации, стремления узнавать что-то новое и 

выработки привычки думать  у старших 

дошкольников 6 лет.  

1 год 

(72 часа) 

30  «Азбука от А до 

Я» 

базовый Программа направлена на развитие умений 

говорения и слушания, обогащения активного, 

пассивного и потенциального словаря ребенка 6 

лет, развития грамматического строя речи, 

связной речи с опорой на индивидуальный 

речевой опыт ребѐнка. 

1 год 

(108 часов) 



31  «Я сам» базовый Программа предназначена для обучения детей 6 

лет основам декоративно-прикладного творчества 

и изобразительного искусства, направлена на 

развитие воображения; формирование 

чувственного образа исследуемого предмета, 

развитие творческих  способностей.   

1 год 

(36 часов) 

32  «Песенка» базовый Программа направлена на формирование основ  

музыкальной культуры как части общей духовной  

культуры старшего дошкольника 6 лет 

1 год 

(36 часов) 

33  «Ритмика +» базовый Программа направлена на развитие  

двигательной активности и музыкального  

восприятия старшего дошкольника 6 лет 

средствами  ритмической  гимнастики. 

1 год 

(72 часа) 

34  «Театр 

развивающей 

игры» 

базовый Программа направлена на формирование 

творческих, духовно-нравственных, 

интеллектуальных  качеств детей 6 лет, 

обогащение знаниями, повышающими 

внутреннюю и внешнюю культуру посредством  

ролевых игр  с  элементами  театрализации. 

1 год 

(36 часов) 

35   «Хочу все 

знать!» 

 

базовый Программа направлена на формирование у 

старших дошкольников 6 лет, эмоционально-

личностного восприятия окружающего мира, 

оценочного отношения к нему. 

1 год  

(36 часов) 

36  «Занимательная 

математика» 

базовый Программа предназначена для развития 

математических представлений детей младшего 

школьного возраста 7-10 лет 

2 года 

(144 часа, по 72 

часа в год) 

37  «Основы 

финансовой 

грамотности» 

базовый Программа предназначена для расширения и 

углубления знаний учащихся по основам 

финансовой грамотности и создания условий для 

ее развития с целью формирования компетенций 

финансовой грамотности у несовершеннолетних 

9-14 лет 

2 года 

(144 часа, по 72 

часа в год) 

38  «Речевичок» базовый Программа разработана для детей 6,5 – 9 лет и 

направлена на изучение родного языка через 

речевую деятельность,  восприятие речи и 

говорение 

2 года 

(216 часов, по 

108 часов в год) 

39  «АБВГДейка» базовый Программа  разработана для детей 5-7 лет и 

направлена на развитие связной речи через 

расширение представлений об окружающем мире 

и умения взаимодействовать в коллективе 

сверстников 

2 года (288 

часов, по 144 

часа в год) 

 


